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东方主战场：中国与世界反法西斯战争
张士义

“中国人民抗日战争和世界反法西斯战争，是

正义和邪恶、光明和黑暗、进步和反动的大决战。”

“在那场战争中，中国人民以巨大民族牺牲

支撑起了世界反法西斯战争的东方主战场，为世

界反法西斯战争胜利作出了重大贡献。”

“战争是一面镜子，能够让人更好认识和平

的珍贵。今天，和平与发展已经成为时代主题，

但世界仍很不太平，战争的达摩克利斯之剑依然

悬在人类头上。我们要以史为鉴，坚定维护和平

的决心。”

习近平总书记在纪念中国人民抗日战争暨

世界反法西斯战争胜利70周年大会上的重要讲

话和相关论述，深刻阐明了中国人民抗日战争的

反法西斯性质、东方主战场地位和对世界反法西

斯战争的重大贡献，以及带给我们的宝贵启示，

是我们研究中国与世界反法西斯战争关系、讲解

东方主战场的根本遵循。

中国人民抗日战争的反法西斯性质

法西斯主义，从广义讲是一种倾向、运动、体

制，以极端民族主义为基本特征。作为国家体

制，其特征是对内独裁，采取以秘密警察和集中

营为中心的恐怖手段进行统治；对外实行武力扩

张和民族压迫，鼓吹沙文主义和种族主义，反对

自由主义和共产主义。作为20世纪最具破坏性

的极权主义形态，其危害集中体现为践踏人权、

发动战争、破坏文明秩序。

日本法西斯主义是指第一次世界大战后在

日本出现的反共反民主思潮和极端反动的专制

政治体制，是世界法西斯主义的重要组成部分。

它源于日本明治维新后形成的军国主义反动思

潮，主张军部在国家政权中占据特殊地位，把国

家政权完全变成军部控制下的政策工具，对内实

行军事独裁、对外实行扩张侵略，最早成为世界

东方的战争策源地。

作为亚洲战争的策源地，日本首先发动了对

中国的侵略。1931 年日军发动九一八事变，侵

占了中国东北三省。1932年3月，日本扶植溥仪

在吉林长春建立伪满洲国。

九一八事变后，中共中央于是年9月20日发

表《中国共产党为日本帝国主义强暴占领东三省

事件宣言》，强烈谴责日本的侵略暴行，要求日本

立即撤退在华的一切海陆空军。中国人民开始

在白山黑水间奋起抵抗，成为抗日战争的起点，

也揭开了世界反法西斯战争的序幕。

1932年1月28日，日军进攻上海，淞沪抗战

爆发。中国军队坚持抗战 35 天，毙伤日军近万

人，迫使日军司令官于3月3日发表停战声明。5

月5日，《淞沪停战协定》签订。在此期间，中华

苏维埃共和国临时中央政府于4月15日发布对

日战争宣言，提出“以民族革命战争驱逐日本帝

国主义出中国”。

1937年七七事变后，抗击侵略、救亡图存成

为中国各党派、各民族、各阶级、各阶层、各团体

以及海外华侨华人的共同意志和行动，中国由此

进入全民族抗战阶段，在世界东方开辟了第一个

大规模反法西斯战场，直到最后取得完全胜利。

随着 1939 年德国闪击波兰后英法对德宣

战、1941年苏德战争和太平洋战争的爆发，反法

西斯战争成为世界性历史潮流。美国总统罗斯

福曾说，“中国人民在这场战争中是首先站起来

同侵略者战斗的”，高度赞扬中国人民在世界反

法西斯战争中的先行者作用。

世界反法西斯战争，西方称为第二次世界大

战。我们使用世界反法西斯战争这个范畴更大的

概念。这是因为：“第二次世界大战”只说明了战

争的规模，而没有表明战争的性质；从时间和主题

看，第二次世界大战（1939.9—1945.9）只是世界

反法西斯战争（1931.9—1945.9）的一个阶段，内

容不完整；它把德国进攻波兰作为起点、把日本无

条件投降作为终点，逻辑不自洽、不能自圆其说。

相反，“世界反法西斯战争”这个概念清楚地表明

了战争的正义性质；它把1931年9月18日日本侵

华发动九一八事变作为起点、把1945年9月2日

日本无条件投降作为终点，反法西斯的主题贯穿

始终，反映了战争全貌，实现了逻辑自洽。

中国人民抗日战争的东方主战场地位

世界反法西斯战争主要包括抗击德、意法西

斯的欧洲战场和抗击日本法西斯的亚洲战场，或

称西方战场和东方战场。东方战场包括从东北

亚到东南亚、南亚及西南太平洋海域等广大地

区，而中国正是抗击日本法西斯的主要战场，中

国军民是抗击日本法西斯的主体力量。

（一）中国战场是作战时间长、作战区域广的
反法西斯战场

从作战时间看，中国战场是世界反法西斯战

争中开辟最早、坚持最久的反法西斯战场。中国

人民反抗日本法西斯侵略的战争长达14 年，比

英国开始反法西斯战争时间早8年，比苏联、美

国开始反法西斯战争时间早10年。特别是从九

一八事变到太平洋战争爆发，中国在长达10年

的时间里，一直独立坚持抗击日本侵略军，是东

方唯一的反法西斯战场。

从作战区域看，日军在侵华战争期间占领中

国领土的最大面积约为356万平方公里，是德国

占领苏联国土面积 150 万平方公里的两倍多。

而且中国抗战主要是在本土作战，既有正面战场

的大会战，又有敌后战场的游击战，特别是中国

共产党领导的抗日武装力量，深入敌后开展游击

战争，使日军陷入“没有明确战线的战争”，形成

了陷敌于灭顶之灾的汪洋大海。

从战场情况看，国民党领导的正面战场、共产

党领导的敌后战场与日军拼死作战，两个战场形

成相互策应。在战略防御阶段，日军主要向华

北、华中和华南地区实施战略进攻，国民党领导

的正面战场承担了抗击日军进攻的主要任务，组

织了淞沪会战、太原会战、徐州会战、武汉会战等

大型战役。这些战役虽然未能完全阻止日军的

进攻，但是严重消耗了日军的有生力量，迟滞了

其侵略步伐，粉碎了日本企图在三个月内灭亡中

国的狂妄计划，为中国军民进行持久抗战提供了

战略支撑。在战略相持阶段，日军对正面战场停

止战略进攻，转而采取政治诱降和军事威逼的手

段，并将主力转向对抗日根据地的围攻和“扫

荡”。由此，敌后战场逐渐成为抗战的主战场。

在战略反攻阶段，敌后战场从1943 年起逐步扭

转困难局面，开始局部反攻。到抗战胜利前夕，

中国共产党在敌后建立了19块抗日根据地，人民

军队发展到约132万人，民兵发展到260余万人，

收复国土近100万平方公里，解放人口近1亿。

（二）中国战场是抗击日军最多、付出牺牲巨
大的反法西斯战场

中国人民抗日战争不仅开始最早、持续时间

最长，而且斗争极为艰苦，抵抗日军兵力之多、付

出牺牲之大，举世瞩目。

日本在 1937 年发动全面侵华战争后，将其

陆军总兵力的90%以及海空军的很大一部分兵

力投入中国战场。1938 年 10 月武汉会战结束

时，日本陆军总兵力共34个师团，其中有32个师

团的兵力投入了中国战场。1941年12月太平洋

战争爆发时，日本陆军总兵力为 51 个师团。其

中有 35 个师团、近 70％的兵力在中国战场作

战。此后直到日本宣布投降，其陆军主力一直被

牵制在中国战场上。中国是名副其实的世界反

法西斯战争东方主战场。

从作战情况看，中日双方交战的兵力最高时

达到1000余万人。其中，中国军队近500万人、

民兵 200 余万人，日军近 200 万人、伪军 100 余

万人。战线长达1800多公里，战火遍及中国十

多个省区，中国直接和间接卷入战争的人口达4

亿之多。在长达14年之久的中国人民抗日战争

中，仅8年全国性抗战期间中国军队就进行会战

22次、重要战役200余次、大小战斗近20万次，

歼灭日军150余万人，歼灭伪军118万人。

中国为世界反法西斯战争作出了重大贡献，

也付出了巨大牺牲。据不完全统计，中国军民伤

亡人数超过 3500 万（其中中国军队伤亡 380 余

万人），直接经济损失1000多亿美元，间接经济

损失5000多亿美元，精神创伤则是无法用数字

衡量的。

（三）中国战场阻止、迟滞了日本“北进”与
“南进”的计划

一方面，中国持久抗战迫使日本放弃“北进”

西伯利亚侵略苏联的扩张图谋，使苏军避免了两

线作战困境。德国入侵苏联前夕，希特勒希望日

本“从满洲打进西伯利亚”。苏德战争爆发后，德

国外长里宾特罗甫致电驻日大使奥托，希望日本

参加对苏作战，并提出“以德日在冬天以前会师

西伯利亚铁路线为当然的目标”。面对难得的北

进良机和德国的强烈要求，日本却有心无力，表

示“在中国使用的兵力很大，北进对苏开战实际

上办不到”。

另一方面，中国持久抗战遏制和迟滞了日本

“南进”的步伐，对太平洋战争的进程产生了重要

影响。日本认为，“南洋正当世界贸易的要冲，同

时作为帝国产业及国防上必不可少的地区，并且

作为我民族发展的自然地区”，因此应早作准备

向该地区扩张。但是，由于日军在侵华战争中遇

到难以克服的困难，不得不一再推迟“南进”计划

的实施。

1941年12月8日，日本发动太平洋战争，正

式开始“南进”。1942 年初，日本曾将攻占澳大

利亚和印度提上议程。日军参谋本部认为，攻占

澳洲需要至少 12 个师团，要想抽调这么大的兵

力，势必大幅缩减在华兵力，从而难以维持中国

战场的局面。攻占印度也因同样原因不了了之。

（四）中国战场是盟军在亚太地区对日作战
的战略支柱和后方基地

太平洋战争爆发后，中国战场既是对日作战

的空军基地，又是最后进攻日本本土的战略基

地。1942 年4 月18 日，美军轰炸机从太平洋的

航空母舰上起飞，轰炸了日本本土。7月4日，美

国援华志愿航空队（即“飞虎队”）被改编为美国

空军驻华特遣队，继续执行轰炸日本海上运输线

和日本战略要点的任务。

中国为美军提供的机场主要有重庆、成都、

昆明、柳州、桂林、衡阳、宝庆（邵阳）、芷江、老河

口等，同时允许美军在八路军晋绥、太行等地以

及新四军第5师区域内设立电台，向美军提供日

军情报及气象资料。美国第14航空队也与中国

共产党领导的东江纵队合作，建立了情报、通讯、

气象等联系。这些都为盟军争取和占据战场上

的主动地位发挥了重要作用。

中国还为苏联、美国、英国等盟国提供了大

量的战略物资，包括数量巨大的矿产品和畜牧农

产品等，有力支援了盟国的反法西斯战争。据不

完全统计，抗战期间，中国向苏联提供了价值4.5

亿美元的矿、农牧产品，向美国提供了价值7.48

亿美元的桐油、锡、钨等矿产品，向英国提供了价

值1.148亿英镑的农、矿产品，支援了盟国的反法

西斯战争。

中国人民抗日战争对世界反法西斯
战争的重大贡献

中国人民抗日战争不仅捍卫了国家主权，更

以巨大的民族牺牲为世界反法西斯战争胜利作

出了战略性贡献，其历史地位已被国际社会广泛

认可，赢得了世界爱好和平人民的尊敬，赢得了

崇高的民族声誉。

（一）倡导和推动建立世界反法西斯统一战线
1935年8月1日，中共驻共产国际代表团根

据共产国际七大关于建立反法西斯统一战线的策

略，起草了《中国苏维埃政府、中国共产党中央为

抗日救国告全体同胞书》，提出“联合一切反对帝

国主义的民众作友军，联合一切同情中国民族解

放运动的民族和国家，对一切对中国民众反日解

放战争守善意中立的民族和国家建立友谊关系”。

1936年7月，毛泽东在同美国记者埃德加·

斯诺谈话时指出，东方的和平与战争是一个世界

性问题，日本帝国主义不仅是中国的敌人，同时

也是要求和平的世界各国人民的敌人。我们要

同各国、各国人民、各党派和各群众组织团结起

来，组成反对日本帝国主义的统一战线。

1938年2月，为声援在英国召开的世界援华

制日大会，中国共产党在延安召开反侵略大会。毛

泽东发表演讲指出：现在有三个反侵略的统一战

线，即中国的统一战线，世界的统一战线，日本人民

的统一战线；反侵略是今天世界政治的总方向。

1941年12月9日，中共中央发表《中国共产

党为太平洋战争的宣言》指出：“全世界一切国家

一切民族划分为举行侵略战争的法西斯阵线与

举行解放战争的反法西斯阵线，已经最后地明朗

化了。”“中国人民、中国侨胞及南洋各民族的中

心任务，是建立太平洋各民族的广泛的反法西斯

日、德、意的民族统一战线。”

1942 年 1 月 1 日，由中、美、英、苏四国领衔

26 个反法西斯国家签署《联合国家宣言》。至

此，世界反法西斯统一战线正式建立。

（二）配合盟军作战，缓解了其他战场的压力
中国抗战确保了同盟国“先欧后亚”战略的

实施。“先欧”意味着美英苏的主要力量将优先用

于欧洲，“先欧后亚”符合同盟国的整体利益，但

同时也意味着中国将继续承担起抗击日本法西

斯的主要责任。如果没有中国战场抗击百万日

军，盟国就要把相当大的力量用来对付日本。太

平洋战争爆发之后，美国仍然没有转移战略重

心，中国也没有放弃抵抗，而是始终靠中国自身

的艰苦努力，减轻世界反法西斯战争的负担。

在太平洋战争爆发前，中国一直孤军奋战，

独自反抗日本法西斯的侵略。此后4年间，盟军

在欧洲与亚洲两个战场同时作战，均获得胜利，

中国的持久抗战功不可没。此外，中国还应英方

请求派远征军入缅作战，在抗战史上写下了光辉

而独特的一页。

日本著名历史学家、日本国立山口大学副校

长纐缬厚认为：中国人民奋起保家卫国、开展抗

日战争，使得日本主要的战力、兵力、国力消耗殆

尽，为世界反法西斯战争作出重要贡献。英国历

史学家，牛津大学历史教授、中国研究中心主任

拉纳·米特在其专著《被遗忘的盟友：中国的二

战》中指出：“中国在20世纪三四十年代参与那

场艰苦卓绝的战争，不仅仅是为了国家尊严和生

存，还为了所有同盟国的胜利。”

（三）援助了亚洲其他国家的抗日武装斗争
中国是同盟国家的四个大国中唯一饱受强

权蹂躏的半殖民地国家，对被压迫民族的诉求感

同身受，因此始终高举公理正义的旗帜，援助亚

洲其他国家的抗日武装斗争，在国际舞台上为殖

民地半殖民地国家的独立解放竭尽所能。

中国对朝鲜人民的支持由来已久。这种支持

既包括政治上的支持、组织上的协调，也包括经济

上的资助，朝鲜抵抗力量的政治团体和武装力量在

中国的土地上成长壮大。太平洋战争爆发后，中国

政府明确提出扶助朝鲜建立独立国家的方针，并积

极说服盟国支持。开罗会议上中方提出了保障朝

鲜战后独立的要求。在中方的坚持下，保证战后朝

鲜独立的内容被明确写进了开罗宣言。

中国还积极支持越南独立运动。中国境内

开办的各种训练班，为越南独立运动培训了大批

青年骨干。中国积极扶持越南各独立团体在中

国境内的活动，并努力居间协调。1942年10月，

越南各民族主义团体在柳州联合成立越南革命

同盟会，实现了抗日力量的大联合。

中国人民抗日战场是东方反法西斯战场的中

心和旗帜，对亚洲其他国家的抗日斗争与民族解放

给予了积极支持，中国人民的伟大抗战精神也激励

着遭受侵略的国家不畏强敌、抵抗侵略，极大鼓舞

着这些国家的人民开展抗日斗争的勇气和信心。

（四）为重建战后国际新秩序作出重大贡献
以中、美、英、苏四大国为首的反法西斯联

盟，经过艰苦卓绝的浴血奋战，打败了德、意、日

法西斯集团，将遭受侵略的国家和人民从法西斯

暴政下解放出来，并在反法西斯战争的中后期开

始酝酿协商建立战后新秩序，主要是政治、经济

新秩序。政治新秩序主要是创建联合国，制定出

确保战后各国和平与发展的新规则，即《联合国

宪章》。经济新秩序主要是创建国际经济组织，

制定出确保战后世界经济运行的新规则。中国

深度参与了战后国际新秩序的重建。

在创建联合国方面，1943 年 10 月，中、美、

英、苏四国在莫斯科共同签署《关于普遍安全的

宣言》，宣布要在战后建立一个普遍性的国际组

织，以维持国际和平与安全。

1944年8月至10月，美、苏、英、中四国代表

在美国华盛顿近郊敦巴顿橡树园举行国际会议，

旨在规划战后国际安全组织框架。会议通过《关

于建立普遍性国际组织的建议案》，首次提出新

组织命名为“联合国”，明确其宗旨为维护国际和

平安全，并规划了安理会、大会等核心机构。

1945 年 4 月 25 日，在美国旧金山召开联合

国制宪会议，中国派出包括中国共产党代表董必

武在内的10人代表团与会，与美、英、苏三国共

同担任轮值主席，为《联合国宪章》的制定作出了

积极贡献。10月24日联合国正式成立，中国是

联合国的创始国之一和安理会五个常任理事国

之一，成为维护世界和平不可或缺的重要力量。

这是中国为世界反法西斯战争胜利作出重大贡

献的直接见证，也承载着中国人民对捍卫战后和

平的庄严承诺。

在创建国际经济组织方面，1942年5月，中

国政府拟定《战后国际经济合作办法》，认为战后

国际经济关系就是让各国能自由贸易，在金融上

要做到稳定各国货币价值和汇率；贸易上奉行不

歧视以及无条件互惠贸易原则，先进国家应扶助

落后国家。

1944年7月1日，中、美、英、苏等44个国家

在美国新罕布什尔州的布雷顿森林镇举行联合国

家货币与金融会议，决定成立国际复兴开发银行

（后改称“世界银行”）和国际货币基金组织。1945

年12月27日，国际货币基金组织正式宣告成立。

1946年10月，在联合国支持下，相关国家在

伦敦召开了酝酿成立国际贸易组织的国际会议，

中国参加会议并提出建议。1947年4月，在日内

瓦举行第二次会议，拟定了《关税与贸易总协

定》。10月30日，中、美、英、法等23个国家在该

协定上签字。至此，战后国际经济体系建立。中

国努力维护弱小国家的利益。

中国人民抗日战争留给我们的宝贵启示

历史不能遗忘。我们纪念中国人民抗日战

争和世界反法西斯战争的胜利，强调牢记历史经

验和教训，不是要延续仇恨，而是要唤起人们对

和平的向往和坚守，是要以史为鉴、面向未来，珍

爱和平、维护和平，让各国人民永享和平与安宁。

和平不可分割。中国人民抗日战争的胜利，

是中国人民同反法西斯各国人民并肩战斗取得

的伟大胜利。面对今天的战争威胁和动荡不安

的世界，我们应当树立和坚守人类命运休戚与

共、世界和平不可分割的理念，坚定维护和平的

决心和信心，推动构建人类命运共同体，为创造

人类美好未来而不懈奋斗。

正义需要维护。公平正义是全人类的共同

价值，需要坚定维护。历史证明，牺牲他国利益

的绥靖政策必然破产，牺牲人民利益的妥协退让

只会招致更多更大的灾难，维护不了公平正义，

更不能换来和平与安宁。而复活法西斯主义、军

国主义的企图，更是逆历史潮流而动，必将重蹈

自取灭亡的覆辙。

斗争精神不可丢。中国共产党和中国人民

是在斗争中成长和壮大起来的，斗争精神贯穿于

中国革命、建设、改革各个时期。我国正处于实

现中华民族伟大复兴关键时期，改革发展正处在

攻坚克难的重要阶段。在前进道路上，我们面临

的重大斗争不会少，必须坚持斗争精神，奋勇搏

击、迎难而上。

爱国主义要传承。爱国主义是我们民族精

神的核心，是中国人民和中华民族同心同德、自

强不息的精神纽带。面对国家和民族生死存亡，

全体中华儿女同仇敌忾、众志成城、共赴国难，奏

响了气吞山河的爱国主义壮歌。爱国主义是精

神动力、壮丽旗帜，是社会主义核心价值观的基

本内容，是我们每一位公民都应坚守的价值观念

和行为准则。

在纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯

战争胜利80周年的今天，我们应当共同铭记历

史所启示的伟大真理：正义必胜！和平必胜！人

民必胜！（选自《光明日报》）
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