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9月的金昌，紫金苑的马鞭草绽放

正盛，2025全国半程马拉松锦标赛（第

三站）暨金昌半程马拉松赛于9月21日

鸣枪开跑。这场集“国家级赛事+城市

名片”于一身的体育盛会，不仅是跑者

逐梦的舞台，更是对我市各部门协同保

障能力的全面检验。从赛道优化到食

品安全，从医疗守护到文旅融合，全市

多单位提前谋划、周密部署，用细致服

务为赛事筑牢“安全网”，用特色举措让

跑友感受“金昌温度”。

市体育局：以“国家级标准”
打造高规格赛事

“今年金马升级为全国半程马拉松

锦标赛（第三站），意味着每一个环节都

要对标中国田径协会最高标准。”市体育

局党组书记、局长王满玉在赛道巡检现

场介绍，为了让跑者拥有更好的参赛体

验，市体育局联合多部门对赛道进行了

全域优化升级，重新铺设了路面，减少折

返点、调整坡度，就是为了降低跑者体能

消耗，帮助大家冲击个人最佳成绩。

据了解，为确保赛事专业性，市体育

局不仅邀请中国田径协会技术人员完成

赛道丈量，还组建了专业裁判团队，其中

包括8名国家级裁判员和3名国家反兴

奋剂中心检察官。“从运动员分区出发到

兴奋剂检测，每一项流程都经过反复演

练。”王满玉说，1万名跑者中既有59名

国家级精英选手，也有普通健身爱好

者。“我们要让不同群体都能在金昌感受

到马拉松的魅力，实现‘办赛精彩、参赛

出彩、发展添彩’的目标。”

“从城市主干道的灯杆横幅到赛道

沿线的水道旗，从起点主舞台的视觉设

计到沿途的加油展演点，我们希望用每

一处细节，让跑者一进入金昌就能感受

到马拉松的热烈氛围。”市体育局氛围

保障组工作人员李正礼向记者详细介

绍，在城市氛围营造上，已在市区主要

街道布置灯杆横幅 1600 余幅，覆盖从

高速路口到赛事起点的关键路段。在

玫瑰谷、金川公园、龙首湖体育公园等

跑团集聚地，提前组织了 13 期金马训

练营活动，邀请马拉松精英选手肖晶现

场指导，既提升了本地跑者的参赛水

平，也提前点燃了赛事热情。

市卫健委：织密“生命防线”
守护跑者安全

如果说市体育局是赛事的“搭建

者”，那么市卫健委就是跑者的“守护

者”。一场马拉松赛事，医疗安全是重

中之重，为切实保障运动员生命安全与

参会人员身体健康，市卫健委从赛事筹

备初期便锚定“瞬时响应、物资充足、处

置得当”目标，以“早发现、早干预、猝死

黄金 4 分钟救护”为原则，全面铺开医

疗保障筹备工作。

“我们把‘守护每一位参赛者’放在

首位，从方案制定到物资调配，再到人

员培训，每个环节都反复打磨。”市卫健

委保健服务中心主任曹玉萍介绍，为实

现“无死角守护”，市卫健委在赛道沿线

构建了“固定+移动”双重医疗保障网

络：11个固定医疗站、9个固定医疗点、

2个移动医疗站、23个移动医疗点均匀

分布，平均每1公里就有1个固定医疗

点，每2公里就有1个配备救护车的固

定医疗站，确保跑者在需要时能第一时

间获得救助。

与此同时，市卫健委还安排了携带

AED（自动体外除颤仪）的医护人员在

责任路段巡回值守，210名经过专业培

训的医疗志愿者则驻守在赛道 210 个

观察点，实时监测跑者状态。

“尤其是 10 处容易出现视线盲区

的转弯、折返路段，我们特意加强了志

愿者力量，就是要杜绝任何一个医疗观

察死角。”曹玉萍说，截至9月20日，所

有医疗站点的设备调试、人员排班已全

部完成，应急药品与器械也足额配备，

“我们要让跑者在赛道上跑得安心、跑

得放心。”

市市场监管局：严抓“舌尖安
全”筑牢饮食屏障

为让跑者和市民吃得安心，市市场

监管局提前介入、全程护航，从食材源

头到现场供应，构建了全链条食品安全

保障体系。

“我们重点聚焦两个关键环节，一

边抓定点保障，一边抓动态巡查。”市市

场监管局餐饮科科长张振元介绍，针对

市人民文化广场为选手和观众提供现

场制售食品的马忠牛肉面、菜根香等5

家企业，市市场监管局安排专人驻点指

导，从食材储存的温度控制，到加工操

作的卫生规范，再到餐具消毒的流程标

准，每一个细节都逐一核查。

在动态监管方面，执法人员对赛道

周边、宁远青泰世纪广场等人员密集区

域开展不间断巡查，同时同步关注外卖

平台送餐规范，防范“线上点餐”的食品

安全风险。

“我们还提前对赛事指定接待酒店

开展全覆盖检查，加强价格监管，杜绝

哄抬物价情况。”张振元表示，市场监管

局组建了应急工作组，比赛期间全天待

命。“一旦接到食品安全相关报告，会第

一时间响应处置。我们始终紧绷安全

这根弦，就是要用‘严监管’换大家的

‘放心吃’。”

从市体育局的专业赛事搭建，到市

卫健委的医疗安全守护，再到市市场监

管局的食品安全保障，我市各部门以

“一盘棋”思维协同发力，用周密部署与

细致服务，为马拉松赛事筑起坚实保障

屏障。

以“国家级标准”护航马拉松
记者 文星乃

为弘扬中华优秀

传统文化，推进戏曲艺

术的传承与发展，近

期，由市文化广电和旅

游局主办，市文化馆承

办的戏曲进校园活动

陆续走进我市各中小

学。图为戏曲老师在

市第二中学给学生们

表演京剧。

记者 张宏斌 摄

本报讯（记者文星乃 李新
宇）9月18日，在九一八事变纪念

日这个承载民族记忆的特殊时

刻，甘肃有色冶金职业技术学院

以一堂兼具历史深度与专业特色

的主题思政课，开展纪念九一八

事变教育活动。

当天，学院将九一八历史教育

融入思政课堂核心环节，教师们并

未局限于传统的历史事件复述，而

是以丰富的史料为依托，生动还原

了那段屈辱与抗争交织的岁月，让

学生深刻理解“国家强盛”的重要

意义。更具特色的是，课程设计紧

密结合学院“有色冶金”办学定位，

针对机电、冶金等优势专业，特别

融入“民族工业振兴”主题——从

抗战时期我国工业基础薄弱、处处

受制于人的困境，到新时代我国在

有色金属冶炼、高端装备制造领域

实现的技术突破，通过今昔对比，

让爱国从抽象概念转化为与学生

专业学习、职业发展紧密相连的具

体行动指南。

甘冶院开展主题思政课活动纪念九一八
本报讯（记者张宏斌）9月18日，金

川区桂林路街道昌文里社区组织辖区

戎光艺术团，走进市第一中学，开展“铭

记九一八，共筑国防魂”国防教育进校

园活动。退伍老兵们以快板、诗朗诵、

讲故事等鲜活形式，带领师生回望峥嵘

岁月、感悟强国力量，让红色基因在青

春校园深深扎根。

“竹板一打哗啦啦，红色记忆心中

挂；十四年抗战多壮烈，子弟兵热血卫

中华……”活动现场，清脆明快的竹板

声一响起，瞬间吸引了全场师生的目

光。老兵们共同带来诗朗诵《中国军

人》，激昂的语调、真挚的情感，伴随着

背景音乐的起伏，将中国军人忠诚使

命、无私奉献的形象刻画得淋漓尽致。

据昌文里社区党委书记李娜介绍，

活动让广大师生在沉浸式体验中厚植

爱国情怀。社区将持续创新国防教育

形式，结合重要历史节点，开展“老兵进

课堂”“红色故事分享会”等活动，推动

爱国教育走进校园、深入家庭，让“强国

必有我”的信念在群众心中生根发芽，

为共筑国防长城凝聚磅礴力量。

金川区昌文里社区国防教育进校园

9 月 21 日上午 7 点 30 分，2025 全

国半程马拉松锦标赛（第三站）暨金昌

半程马拉松赛在秋雨中鸣枪开跑。虽

然天公不作美，但带着孩子一起奔跑的

父母、全家总动员的祖孙三代、一边记

录一边冲向终点的年轻跑者，还有不畏

艰难在志愿者的帮助下坚持完赛的残

疾人选手，共同绘就了一幅全民健身的

动人画卷。

上午9点左右，参赛选手高弘和妻

子、亲家公、儿子儿媳以及刚满一岁一个

月的孙子，携手完成了5公里亲子跑的挑

战。完赛后，高弘虽然浑身湿透，却满脸

洋溢着喜悦的笑容：“我非常开心，一点儿

都感觉不到累，好像我又年轻了20岁！”

“这次比赛对我来说是一次无比珍

贵的家庭聚会。”今年已经 63 岁的高

弘，已经参加过大大小小5次马拉松比

赛，今年是第一次带着全家人一起奔

跑。在他看来，生命在于运动，参加马

拉松比赛不仅是为了激励家人保持良

好健康的生活状态，更是为下一代树立

榜样。

在这场秋雨的洗礼中，一群特殊的

跑者格外引人注目。他们就是残疾人参

赛者，虽然行动不便，却在雨中坚持完赛，

用行动诠释着不畏艰难、顽强拼搏的精

神。

赛道上，一位轮椅选手双手用力推

动轮圈，雨水顺着他坚毅的脸庞滑落，

却丝毫没有影响他前进的决心。他叫

师景山，是一名肢残一级的参赛选手。

“今天虽然下着小雨，但我的心情

特别愉快。”师景山面带微笑，眼神中闪

烁着明亮的光芒，“在这样的凉爽天气

里奔跑，正是展现我们残疾人自尊、自

强、自信、自立精神的最好时机。”

据了解，此次赛事共组织了 30 余

名残疾人参加 5 公里健康跑。“他们在

雨中坚持完成了比赛，真正诠释了挑战

自我、超越极限的马拉松精神，希望明

年可以继续参加下一届。”市残疾人托

养康复服务中心工作人员马帅说。

雨中的奔跑，少了竞技的紧张，多了

温情的流动。这场秋雨仿佛一块试金石，

试出了金昌这座城市的人文温度，也试出

了参赛者对健康生活的热爱与坚持。

雨 中 一 道 最 美 风 景 线
记者 张迈 陈刚 李新宇

本报讯（记者文星乃）9月15日至

17日，市安委会联合市委党校，紧紧围

绕“统筹发展与安全”主线，以提升风

险研判、决策指挥、舆情应对和应急处

置能力为核心目标，举办了为期3天的

“全市安全生产和应急管理专题培训

班”。市安委会有关成员单位、全市各

级应急管理部门及各乡镇（街道）分管

安全生产工作的58名同志参加。

本次培训内容丰富且务实。兰州

资源环境职业技术大学教授张春兰就

新《安全生产法》《突发事件应对法》及

国务院“十五条硬措施”、省委省政府

“三十五条具体措施”等进行深入解

读；市委党校教授刘雪娟带领学员深

入学习习近平新时代中国特色社会主

义思想，进一步强化了人民至上、生命

至上的安全发展理念；市委党校副教

授王湘萍结合应急管理工作实际，专

题讲授了锲而不舍落实中央八项规定

精神，推动作风建设持续向好；兰州大

学教授曲宗希聚焦“科技兴安”，生动

阐释了大数据、物联网、人工智能等在

风险监测、指挥调度、灾情评估中的创

新应用；兰州资源环境职业技术大学

教授刘淳围绕地震灾害风险防范与应

对处置，系统讲解了防灾备灾、应急响

应及救援协调等关键技术；省委党校教

授冯洁以“守住安全底线，提升基层应

急能力”为主题，详细讲授了突发事件

应急预案编制、演练组织及基层能力建

设路径；省委党校教授张向东通过“靖

远‘硫超标’枸杞”“于欢案”等典型案例

教学，深入剖析了突发事件中舆情引导

与媒体应对策略，增强了领导干部的舆

论沟通与危机管理能力。

我市举办安全生产和应急管理专题培训班

本报讯（记者莫亚红 董振虎）9

月 20 日 晚 ，“ 镍 都 弦 歌 诗 映 丝

路”——中华经典诵读大会（第三季）

甘肃首站在金昌演出。近百名演职人

员以诵读经典为引，共同开启一场穿

越千年的文化之旅。

当晚，金昌大剧院内座无虚席，由

市文化馆创作、甘肃农垦金昌农场表

演的舞蹈《龙首节韵》开启了演出序

幕。情景诗朗诵《边塞组诗》缓缓铺开

中华诗词的瑰丽长卷，《孔雀石的蝶

变》《圣容映画》《满江红》《金昌的花》

《河西漫歌》《少年中国说》《将进酒》等

节目依次呈现，将中华经典文化与金

昌地域特色巧妙结合，让现场观众感

受到了文化的传承与力量。整场演出

以中华经典诗词诵读为主线，通过“丝

路长歌”“山河新赋”“文化新篇”三大

篇章，融合朗诵、舞蹈、音乐等多种艺

术形式，呈现了一场视听交融的经典

盛宴。演出还特别邀请西北师范大学

传媒学院院长、教授徐兆寿以《经典在

今天的意义》为题进行主旨演讲。

此次演出由甘肃省新闻出版局指

导，央广网、云听联合主办，市文化广

电和旅游局和央广网甘肃频道承办。

中华经典诵读大会（第三季）甘肃首站在金演出

本报讯（记者焦旭玉）9月17日，

市委统战部组织我市新的社会阶层

人士，以“聚焦金昌发展，展现时代风

采”为主题开展采风活动，新媒体从

业人员、自由撰稿人、摄影师、文化艺

术工作者等20余人参加。

当日首站是甘肃元生农牧科技

有限公司，大家乘坐观光车，实地察

看奶绵羊养殖环境、智能化挤奶设备

运行流程，并在企业负责人的讲解

中，系统了解企业从养殖到加工的完

整产业链布局。

随后，大家来到永昌县红山窑

镇，先后观摩了万里长城红山窑镇

馆、“卍”字灯城项目现场，感受当地

民俗文化和历史底蕴，并深入了解国

家级非物质文化遗产“卍”字灯俗，近

距离感受传统民俗文化的独特魅力。

“被车辘沟奇特的山石所吸引，

想通过线条表现出山石高大险峻的

气势，也是中国画家常用的方法。”

采风活动最后一站是车辘沟石林景

区，文化艺术工作者张金玺一边速

写，一边告诉记者。在这里，大家带

着对自然造物的敬畏之心缓缓前

行，并用相机、画板，把每一处嶙峋

的线条、每一道被岁月刻下的纹路

都定格下来。

活动通过组织新的社会阶层人

士深入永昌县进行采风活动，让他们

亲身感受我市在乡村振兴、特色农业

发展、文旅融合等方面取得的成就，

激发他们为金昌市经济社会高质量

发展贡献智慧和力量的热情，同时通

过他们的视角和作品，更好地宣传金

昌，提升金昌的知名度和影响力。

我市新的社会阶层人士开展采风活动

本报讯（记者柯玉栋）9月19日，

“象外有象”——李皓书法作品展在市

美术馆开展。

李皓是中国书法家协会会员、

甘肃省书法家协会理事、市书法家

协会主席，其作品多次入选国家级

展览，行草书《古人论书》入展第三

届中国西部书法篆刻展，《草书歌

行》获第五届全国中小学生书法节

教师组优秀奖，《论书数则》荣获甘

肃省第四届"张芝奖"书法大展一等

奖。

此次展出的 128 幅作品涵盖了

篆、隶、楷、行、草各种书体，形式多样，

内容丰富。展览将持续展出两周，国

庆期间免费向公众开放。

李皓书法作品展开展

本报讯（记者胡有春 实习记者

张越）9月18日，市人大常委会副主任

赵华率执法检查组，对全市贯彻实施

《甘肃省公安机关警务辅助人员管理

条例》情况开展专项执法检查。

检查组深入县区基层公安机关一

线单位，通过实地查看、听取汇报和座

谈交流，全面了解辅警的招聘使用、权

益保障、监督管理及培训考核等情

况。检查组成员与基层单位负责人、

辅警代表深入交流，详细了解条例的

实施成效和存在的困难。

赵华指出，条例实施以来，全市公

安机关及相关部门积极推进辅警管理

制度化、规范化建设，在健全制度、完

善保障、加强队伍建设等方面成效明

显。广大警务辅助人员在协助维护治

安、服务群众中发挥了重要作用，成为

公安工作不可或缺的力量。今后要进

一步提高政治站位，持续完善配套制

度，强化部门协作，着力提升辅警待遇

保障，加强专业化培训，不断推动辅警

管理工作提质增效，为建设更高水平

的平安金昌、法治金昌提供有力支撑。

市人大常委会相关专委会负责

人，部分市人大代表参加检查。

市人大常委会开展专项执法检查


