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近期，中国成都理工大学行星科
学国际研究中心联合美国华盛顿卡
内基研究所、麻省理工学院等，在《自
然·地球科学》杂志发表突破性成果：
科学家首次在地球深部地幔物质中
发现了大撞击前原始地球的“化学遗
迹”，表明地球内部可能保存着太阳
系形成初期的“时间胶囊”。这一新
发现不仅挑战了传统地球化学理论，
还为破解太阳系早期形成之谜提供
了关键线索。

长期以来，科学界普遍认为，诞生
于45亿年前的原始地球表面布满了火
山，不断喷发炽热岩浆，天空可能被浓
厚的火山灰和有毒气体笼罩。如果用
颜色来形容，它像是暗红色、黑色和橙
黄色的混合体，是一个不断翻腾的“岩
浆海洋”。这个阶段的地球非常贫瘠，
由于温度极高，像水、碳、氮、钾等难以
留存。而在地球形成后不到1亿年，一
颗火星大小的天体与它发生巨大撞

击，将地球内部熔化并混合，使其化学
成分完全“重置”，原始地球的物质应
不复存在。

那么，地球的“五脏六腑”真的在
那场浩劫中被完全熔融均化了吗？研
究团队将目光投向了代表地球深部的
特殊岩石。他们对全球20多个不同地
区的样本进行了分析，其中来自格陵
兰、加拿大和南非等地的古老岩石，以
及夏威夷海底火山和留尼汪岛火山岩
的分析结果令人震惊：这些样本与地
球地幔或任何陨石的成分都对不上。
样本普遍存在钾—40 同位素轻微缺
失，这与原始地球的独有特征相符。
这意味着原始地球的物质可能被保存
至今，地球深部的一些区域奇迹般地
未被45亿年的地质活动改变。

对钾—40同位素微小异常的高精
度分析技术是这项研究的“头号功
臣”。钾是地球上一种重要的挥发性
元素以及地球生命必需的营养元素。

钾元素存在三种同位素，其中钾—40
在钾元素中的天然占比极其微小（仅
有约0.01%），其同位素相对丰度对追
踪行星组成物质在太阳系中的来源非
常灵敏，因此测量技术是研究的难
点。成都理工大学研究员王达带领的
研究团队采用了先进的热电离质谱技
术，并与西安交通大学合作，在自主研
发的国产质谱仪器上实现了更高稳定
性和灵敏度的测量，首次在地球样本
中探测到钾—40 的同位素差异，它非
常微小但“证据确凿”。

研究团队还利用数值模拟，还原
了地球在大撞击前后的钾—40同位素
的变化，显示了大撞击的化学元素特
征：大撞击前，原始地球与其他内太阳
系类地行星一样，极度缺乏挥发性元
素；而一个富集挥发性元素的天体与
地球相撞，这一事件不仅形成了月球，
还为现今地球带来了将近一半的挥发
性元素，很可能塑造了地球宜居环境

的化学元素基础。此外，该团队还在
2023 年另一项研究中，利用这一技术
分析了大量的原始陨石样品，首次发
现了这些原始陨石存在系统性的钾—
40 同位素差异，明确了太阳系早期存
在钾同位素的空间分布梯度——越靠
近太阳，钾—40相对越少，与地球的值
越接近。这一发现支持“地球的挥发
性元素主要来自更靠近太阳的内太阳
系”的新观点。

研究地球钾元素在太阳系中的起
源，对于理解如何创建人类生命的宜
居条件有重要意义。地球作为一个复
杂的行星体，其内部结构具有深刻的

“记忆效应”。钾—40同位素的精确测
量，有望成为类地行星起源与演化研
究的新钥匙。借助这把新钥匙，科学
家们不仅可以深入探索行星的起源及
其早期演化史，还有助于寻求地球长
期宜居条件形成的驱动机制。

（选自《人民日报》）

深藏45亿年的地球“时间胶囊”

新一期美国《科学》杂志发表的一
项研究显示，当人类用户就人际困境
等问题向人工智能（AI）模型寻求建议
时，AI常表现得过度迎合或谄媚，甚至
对于一些有害甚至违法的提问，AI 也
常常肯定用户的立场。

美国斯坦福大学研究团队测试了
ChatGPT、“克劳德”等11个主流AI系
统，发现它们都表现出不同程度的谄
媚，即过度迎合和肯定的倾向。这种
迎合倾向给使用者带来风险，因为人
们越来越多地转向AI寻求有关人际困
境的建议，这对处于大脑发育和社会
规范形成阶段的青少年来说尤其具有
风险。

研究人员使用现有的人际建议数
据集向模型提问。他们基于某网络论
坛中用户一致认为发帖者确实有错的
帖子，编写了 2000 条提示用于测试。
此外，他们还利用包含欺骗等数千种
有害行为的陈述向这些模型提问。

结果显示，与人类回应相比，所
有接受测试的 AI 模型都更频繁地肯

定用户立场。在一般性建议和根据
网络论坛发帖编写提示的测试中，模
型 对 用 户 的 认 同 几 率 比 人 类 高 出
49%。即使在回应关于有害行为的
询问时，模型也有 47%的几率会认可
这些行为。

对于 AI 的谄媚倾向，人们作何反
应？研究团队招募了 2400 多名参与
者，与不同类型AI 进行有关人际困境
的对话。结果发现，参与者总体上认
为谄媚式的回应更值得信赖，并表示
下次遇到类似问题可能会再次使用谄
媚型AI。

研究人员认为，AI 一味反馈迎合
和谄媚的建议会损害人们的社交能
力。他们提醒，AI 模型“过度谄媚”是
一个“安全问题”，需要对其进行监管，
应以更严格的标准来防止道德层面不
安全的模型泛滥。他们还说，人们在
向AI 寻求建议时要保持谨慎，尤其在
面临社交困惑时，不能把AI 当成真人
替代品。

（选自新华社）

新研究：应警惕人工智能“过度谄媚”

清甜可口的西瓜、香甜多汁的
草莓……近年来，人们普遍感觉水
果变得越来越甜。这份甜蜜让人
们在大饱口福的同时也让不少消
费者心生疑惑：这是用了“科技狠
活”吗？

中国农业科学院郑州果树研
究所副研究员崔国朝说，近年来，
水果整体甜度确实呈现上升趋
势。以桃子为例，5 年前，“赛桃
会”上糖度能达到 13%至 14%的
桃子已属优秀，但若将同样甜度
的桃子放在今年“赛桃会”上，则
仅够参赛资格，因为“佼佼者”的
糖度高达 18%至 20%，口感更加
甜润。

崔国朝解释，这种甜度的显著
提升，主要归功于农业科技的两大

进步：一是育种技术的飞跃。可溶
性固形物含量是影响水果口感的
关键因素，大多数消费者喜欢偏甜
的水果。随着分子育种技术的发
展，科学家们已成功定位了西瓜、
桃子等多种水果中调控甜度的关
键基因。掌握了这一“秘密武器”，
育种专家在选育新品种时，便能高
效筛选并聚合与高甜度相关的优
良基因，从而培育出综合品质优
异、风味香甜的新品种。

二是种植管理的精细化。现
代水果种植正逐步告别粗放模式，
走向标准化、专业化和规模化。通
过优化果树树形结构、实施精准水
肥管理，以及更高效地利用光能资
源等先进农艺措施，果实内部的糖
分积累得以显著提升。

“另外，特定的气候条件，也会
促进水果糖分累积。”崔国朝补充
道，比如今年很多地方出现了高温
干旱天气，这些地方的水果较往年
普遍更甜。

针对网上流传的“通过喷洒或
注射甜蜜素来增甜水果”的说法，
崔国朝明确表示，这不现实，一方
面，喷施甜蜜素只能带来表皮或局
部微弱的甜感，如同“蘸糖水”，无
法渗透并改变果实内部品质和整
体风味，增甜效果微乎其微；另一
方面，注射甜蜜素会破坏果实的完
整性，容易引发细菌感染，导致果
实腐烂变质。另外，从实际操作层
面，对大量水果进行逐个注射，不
仅较繁琐还会带来高成本，不具备
可行性。（选自新华网）

水果变甜是用了“科技狠活”吗

晕车的人都懂：世界在旋转，胃部
在翻涌，一股冷汗冒出来。

近日，“网约车电车晕车的原因”的
话题冲上热搜，引发无数网友热议。

科普中国指出，网约车电车容易晕
车并非心理作用，而是因为目前广泛使
用的新能源电动车确实可能增加晕车
的概率。

那么，究竟为什么乘坐电动汽车更
容易引起不适呢？

要理解这一点，我们首先需要弄清
楚：人为什么会晕车？在医学界，晕车
叫作“晕动症”，它的核心解释被称为

“感觉冲突论”。简单来说，我们的大脑
为了维持平衡，同时接收了三路信号：
1、内耳前庭系统，感受加速度和空间
位置；2、视觉系统，看到周围景物的位

移；3、本体感觉，肌肉和关节感受到的
姿态和压力。

当你坐在车里（尤其是在低头玩手
机时），以上“三个部门”便会集体给大
脑递交信号冲突：你动了？我没动！他
动了！你别动！

这种不一致的信息会让大脑混乱，
进而产生头晕、恶心等晕车症状。

那么，为什么有的人乘坐电动汽车
更容易晕车呢？

“乘坐电动汽车易晕车，核心原因
是电动车的动力特性和行驶体验，与人
体自身的平衡感知机制产生了强烈冲
突。”

合肥工业大学机械工程学院副教
授李磊表示，燃油车驱动有缓冲感，速
度变化平缓；而电动汽车由电机直接驱

动，动力响应快，速度骤变感强。
这种瞬间变化会频繁刺激内耳平

衡感受器，导致大脑接收信息偏差，从
而诱发头晕、恶心等晕车反应。

此外，电动汽车的多项设计特点，
也会加重乘客的晕车感。

例如，部分电动汽车追求极致静
音，车内几乎听不到发动机声响，而乘
客原本可通过发动机声音判断速度变
化，失去这一听觉参考后，平衡感知系
统更易紊乱。

为了省电，电动汽车普遍配备动能
回收系统，若使用不当也会成为晕车的

“推手”。
乘坐电动汽车易晕车的问题，哪些

方法可以有效缓解呢？
一、优先选前排座位，车辆前部运

动轨迹更平稳，且视野清晰，能减少视
觉与体感的信息偏差，降低晕车概率。

二、保持车内通风，乘车时适当开
窗透气，流通空气可缓解因闷堵引发的
恶心不适。

三、稳住视线焦点，尽量将目光固
定在前方远处的地平线上，不要长时间
低头看手机、看书，避免因视觉焦点频
繁切换而加重头晕症状。

四、控制乘车前饮食，乘车前不宜
吃得过饱，避免油腻、辛辣食物。此外，
更不要空腹乘车，保持轻微饱腹状态更
稳妥。

五、借助药物或辅助工具，若本身晕
车严重，可在医生指导下服用药物；也可
尝试涂抹薄荷油或柠檬精油等方式，帮
助缓解不适。（选自新华社客户端）

为啥有人坐油车没事，一上电车就晕车？

夜间的火龙果种植基地有一个奇
怪的现象，数万盏LED灯同时亮起，星
星点点的灯光勾勒出整齐的田垄，宛
如一场盛大的灯光秀。为什么种植火
龙果要晚上开灯呢？

原来，火龙果喜欢温暖湿润、阳光
充足的环境。它的生长需要强烈的光

照才能开花结果，一旦光照不足，果实
的糖分积累就会不足，影响甜度。

秋冬季节日照时间短，光照减弱，
火龙果就会进入休眠期，不再开花结
果。为此，聪明的果农们就想出了夜
间补光这个方法。

这种技术叫“仿太阳夜间催花补
光技术”，就是用人造灯光模仿太阳
光，促进火龙果继续光合作用，从而打
破自然生长规律。每天晚上，这些灯
会亮数小时，让火龙果植株以为还在
白天，继续保持光合作用，促进生长。
而且不同颜色的光对火龙果生长起着
不同作用。黄色灯光模拟的是中午的
阳光，利于催花；紫红色灯光则模拟傍
晚的阳光，不仅利于催花，还能促进枝
条生长。

当然，夜间补光技术也需要精细
管理。开灯的时间和时长要根据气候
条件决定，同时还要配合水肥管理、病
虫害防治等栽培措施，才能发挥最大
的作用。（选自《文摘报》）

种火龙果为何要在夜间点灯


