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本报讯（见习记者闫敏） 近日，

永昌县水源镇抢抓春季植树造林关键

期，组织镇机关、村社、驻镇单位干

部职工及群众代表，集中开展义务植

树造林活动，为和美乡村增绿添彩。

为有序推进植树造林，水源镇细化

任务分工、压实各方责任，对全镇可绿

化区域进行全域摸排、科学划分，确保

应绿尽绿。聚焦永清公路沿线、镇村主

干道、河道沟渠、村庄周边等重点区域，

将栽植任务细化到村、落实到人。同

时，统筹生态景观与文旅功能，着力构

建路有景观、村有特色、域有绿廊的绿

化格局，为乡村旅游、休闲观光筑牢生

态基底。

截至目前，全镇累计栽植生态苗木

4300余株、经济苗木2100余株、灌木林

1200余株，全域绿化栽植工作持续推进。

永昌县水源镇开展春季义务植树

幸福是什么？有人会说，幸福是

清晨微风拂面的悠然惬意，是日暮烟

火缭绕的岁月静好，也有人会说，幸

福是朝夕平淡日常的安稳舒心，是闲

暇时光里的自在舒展。而对于金昌人

民而言，幸福，更是近在咫尺、随手

可及的15分钟健身圈。

4 月 16 日清晨 7 点，金川区宝晶

里社区室外健身驿站人声渐密。72岁

的刘玉洁熟练地坐上智能互动竞赛

车，设备同步记录着她的运动状态。

“以前想健身得跑老远，现在下楼就能

练，太方便了。”她笑着说。

不远处，几个年轻人正围着智能

力量训练组合站交替锻炼，旁边的腰

背按摩器前，几位中年人边拉伸边聊

着家常。这个约200平方米的健身驿

站，正是我市“15分钟健身圈”建设

的缩影——从居住地出发，步行一刻

钟，便可抵达健身场地。

近年来，我市坚持以人民为中

心的发展思想，锚定“群众健身需

求在哪里，服务就跟进到哪里”的

目标，持续加大投入、优化布局，

织密织牢全民健身公共服务网络。

在金川区，截至 2025 年底，60 余个

健身广场、37 个多功能运动场、217

条健身路径如珍珠般串联起社区生

活 ， 2472 件 健 身 器 材 覆 盖 大 街 小

巷，3 条高标准健身步道蜿蜒穿梭于

公园与居民区，让运动健身融入市

民日常生活。

目前，全市已建成体育场地2035

个，场地总面积达 136.08 万平方米，

人均体育场地面积3.18平方米，位居

全省前列，城市社区“15 分钟健身

圈”初步实现全覆盖。与此同时，永

昌县全面建成县、乡镇、行政村三级

公共体育设施网络，城乡体育服务均

衡发展。从社区智能驿站到乡村标准

球场，从传统健身路径到大型体育场

馆，多样化设施精准匹配不同年龄

段、不同健身需求的市民，彻底破解

“健身去哪儿”的民生难题。

健身设施的全面普及，不仅改变

了市民的生活习惯，更激活了城乡社

区的生机与活力。“以前下班沉迷刷手

机，如今相约打羽毛球，体重降了，

精气神也更足了！”金川区桂林路街道

昌福里社区居民田华生的感慨，道出

了众多市民的心声。

在金川区双湾镇古城村，新建的

多功能运动场成为村民的“幸福新客

厅”，乒乓球台前秩序井然，篮球场上

比拼激烈，邻里在运动中增进情谊，

“球友圈”渐渐取代了“闲聊圈”。村

民王强坦言，以前想打球，要么去镇

上，要么在水泥场地上凑合。现在好

了，家门口就有标准场地，约球群里

喊一声，人立马就齐了，乡村生活也

更充实多彩了。

体育强则民生稳，健身兴则幸福

浓。我市以体育设施提质升级为抓

手，不断提升群众获得感与幸福感。

我市持续深化“15 分钟健身圈”建

设，不断优化设施布局、健全管护机

制、保障器材安全可用，常态化开展

群众喜闻乐见的体育赛事活动与国民

体质监测工作，切实把“15分钟健身

圈”打造成群众的幸福圈、健康圈，

为建设健康金昌、幸福金昌筑牢坚实

的体育根基。

一刻钟健身圈，“圈”出百姓幸福
记者 陈刚 李发华

4 月 29 日上午，我市

2026年新团员集中入团仪

式示范活动在甘肃有色冶

金职业技术学院举行。活

动以“赓续五四薪火·传承

中华文脉”为主题，号召全

市团员青年传承五四精

神，在中国式现代化金昌

转型跨越高质量发展中奋

发有为、贡献青春力量。

图为新入团的团员在

宣誓。记者 何瑞锦 摄

本报讯（记者焦旭玉 陈刚）4 月

30 日，“声赋匠心歌颂扬·语传薪火启

新章”2026 年金昌市劳动者之歌诗文

朗诵活动在市融媒体中心演播大厅举

办，劳模代表、各行业职工代表和现场

观众齐聚一堂，以诗为媒、以声传情，讴

歌劳动、致敬奋斗。

市人大常委会副主任、市总工会

主席赵华致辞，并向奋战在全市各条

战线上的广大劳动者、劳模工匠代表

致以节日的诚挚问候和美好祝福。她

指出，金昌的发展离不开一代又一代

劳动者的实干奉献。当前，全市正锚

定“千亿金昌、万亿金川”蓝图，推

动高质量发展，希望广大职工群众以

此次活动为契机，从劳模工匠的奋斗

事迹中汲取力量，以实干为金昌高质

量发展贡献智慧和力量。

活动现场，朗诵者们饱含情感地演

绎了金昌 15 位诗人以本土劳动模范、

技艺精湛的工匠为灵感创作的原创诗

歌作品，赢得了观众们雷鸣般的掌声。

这一刻，文字的力量与劳动的荣光深度

融合，不仅生动展现了金昌深厚的工业

文化底蕴，更让“劳动最光荣”的价值理

念如春风化雨，浸润每一位观众的心

田，为“开局‘十五五’、奋进新金昌”注

入温暖而坚定的精神力量。

我市举办劳动者之歌诗文朗诵活动

金昌市第九届人民代表大会代表张燕因工作变动，调离本市，依照代表

法的规定，其代表资格自行终止。

张燕的代表资格终止后，其市九届人大常委会委员职务相应终止。

截至目前，金昌市第九届人民代表大会实有代表251名。

特此公告。

金昌市人民代表大会常务委员会
2026年4月30日

金昌市人民代表大会常务委员会公告

免去：

贾珺洁的金昌市人民检察院检察员职务。

金昌市人民代表大会常务委员会免职名单
（2026年4月30日金昌市第九届人民代表大会

常务委员会第三十二次会议通过）

本报讯（记者杨蓉 李发华）“五

一”前夕，市委社会工作部联合市交通

运输局、市市场监管局、市邮政管理局、

市总工会、区委社会工作部举办“致敬

劳动者 关爱‘小蜜蜂’”关心关爱新就

业群体活动，为出租车司机、外卖骑手、

快递小哥、网约车司机等新就业群体送

上节日问候与暖心关怀，用实际行动致

敬平凡岗位上的奋斗者。

活动现场暖意融融、秩序井然。在

新就业群体座谈会环节，骑手、司机、快

递员代表围坐在一起，结合日常工作谈

感受、说需求、提建议，围绕出行安全、休

息保障、服务便利等话题畅所欲言。相

关部门负责人认真倾听、细致记录，现场

回应大家的急难愁盼，进一步拉近了与

新就业群体的距离。座谈结束后，趣味

拔河比赛火热开场。大家热情高涨、齐

心协力，在呐喊助威声中比拼力量、增进

情谊。现场笑声不断、掌声连连，平日里

奔波忙碌的身影，在轻松愉快的氛围里

卸下疲惫、释放活力，充分展现出新时代

劳动者昂扬向上的精神面貌。

现场还为每位新就业群体代表赠

送暖“新”礼包，包含防晒霜、花露水、手

套、口罩、水杯、电影票等实用物品，件

件贴合户外工作实际，把贴心服务送到

一线劳动者的心坎上。

我市开展关心关爱新就业群体活动

本报讯（记者刘璐 李新宇）4 月

30日，“镍都滋味·丝路食光”金昌美食

推广季活动在锦玉堂喜宴酒店落下帷

幕。经过层层筛选、严格评审，本次美

食推广季最终评选出十大旅游名小

吃、十大地方名菜、十大特色美食名店

各十家，最具人气的烟火人气奖三名，

为本土餐饮行业树立了标杆。

活动现场人气爆棚、香气四溢，

20 余桌特色菜品整齐陈列，造型精

巧、风味各异，尽显金昌餐饮匠心。

一道道美食烹饪技法涵盖煎、炸、

煮、烹、蒸、烤等多种工艺，摆盘设

计独具匠心，精美造型栩栩如生，将

美食与艺术完美融合，引得现场市

民、评委频频点赞。

本土特色食材与经典风味贯穿全

场，成为活动最大亮点。登上央视的

清河水煮鸡，肉质鲜嫩、滋味醇厚，是

金昌美食的金字招牌。新城子牦牛

肉、毛卜喇羊肉等特色食材，经厨师匠

心烹制，化身多款特色佳肴，尽显戈壁

绿洲原生态滋味。永昌“十八子”菜品

琳琅满目，香气扑鼻，全方位展现金昌

本土饮食文化与烟火乡愁。专业评委

逐一走进各参展餐桌，仔细询问每道

菜品的食材选用、制作工艺与文化寓

意，从外形品相、色泽搭配、口感风味、

食材特色等多方面进行专业品鉴与点

评，全方位挖掘金昌美食的独特魅力

与文化价值。

活动由市商务局、市文化广电和

旅游局、市市场监管局联合指导，市文

旅投公司主办，市融媒体中心、各县区

商务局、文体广电和旅游局、市场监管

局协办。活动旨在汇聚全市新老优质

餐饮商家，以特色美食为媒，深挖本土

饮食文化内涵，全力推动“美食+旅游”

产业深度融合，打造金昌特色文旅新

名片。

“镍都滋味·丝路食光”金昌美食推广季活动收官

本报讯（记者董振虎）为深入落实

立德树人根本任务，促进幼儿德智体

美劳全面健康成长，4月29日，市示范

性综合实践基地联合市幼儿园开展

“劳动启智 快乐成长”主题研学实践

活动。

活动依托基地优质研学资源，设

置手工工坊、石磨坊、交通安全未成

年人研学空间、防震减灾教育馆等多

个体验场地，融合劳动实践、交通安

全学习、防震减灾科普三大板块，内

容丰富、形式多样，贴合幼儿年龄认

知特点。

劳动实践课程环节，幼儿以班级

为单位分班同步开展特色体验。孩

子们在课堂上了解麦粒品种、生长环

境及从种植、收获到加工成面粉的完

整过程，在面食制作过程中，认识本

土谷物种类，感受农耕劳作的乐趣，

在家务劳作技能学习中，幼儿掌握基

础家务分类与生活技巧，指导教师全

程细致讲解、耐心示范，时刻守护幼

儿活动安全。

在交通安全未成年人研学空间互

动室，孩子们借助模拟道路实景沙盘，

系统学习校园门前、社区公园、乡村道

路、停车场四大常见场景的交通安全

知识。通过“知危险 大搜索”趣味互

动游戏，师幼共同辨识交通危险行为，

引导幼儿从小树立文明出行、规避风

险的安全意识。

走进防震减灾教育馆，孩子们有

序进入地震模拟小屋沉浸式体验，直

观感受地震场景，学习弯腰、护头、就

近避险等基础防震自救动作，掌握简

易防震减灾常识，进一步提升自我保

护能力。

活动中还通过现场互动问答、技

能演示等方式，从参与积极性、动手能

力、规则意识等方面对幼儿进行综合

评价，以小奖品激励孩子们积极参与、

认真体验。

市示范性综合实践基地开展幼儿研学活动

夏日将至，草木繁茂。4月30日，

金川区宁远堡镇龙景村的龙景果园

内，歌声嘹亮、人潮涌动。金川区第五

届城乡融合文化旅游季启动仪式暨

“激情五月·畅游金川”全域旅游系列

活动在这里举行。

走进龙景果园，舞台两侧的文旅

集市热闹非凡。剪纸、面塑等传统技

艺引得游客纷纷驻足。手工艺人现场

展示剪纸绝活，非遗文化在互动中

“活”了起来。特色美食区香气扑鼻：

油饼卷糕、羊肉垫卷子、黑面棒棒等地

道风味一字排开，许多游客排队品尝，

感受舌尖上的美味。

舞台上，群舞《鼓韵碎东风》、萨吾

尔登舞蹈《宴歌》以及器乐合奏、模特

走秀等十多个精品节目轮番登场。这

些来自金川区民间团体和乡镇街道选

送的节目，接地气、有温度、聚民心，展

现了城乡融合的新风貌。金昌机场春

夏航线专项推介也登台亮相，为台下

的游客宣讲航线布局、出行班次。

“以前觉得乡村活动比较传统，没

想到现在搞得这么新潮热闹。”游客赵

英萍说，希望以后多办这类活动，让年

轻人也愿意常回乡村，爱上家乡。

文艺展演结束后，游客们纷纷走

进龙景果园打卡拍照。杏花、梨花初

谢，绿意渐浓，果园内布置了多个拍照

打卡点，近郊游的市民、本地村民以及

旅行团的游客们还在果园里围坐一

起，体验“大锅饭”的乡间温情。

金川区宁远堡镇龙景村社区主任

王德胜表示，此次活动是新时代文明

实践的生动体现，不仅丰富了村民精

神文化生活，更拉近了城乡群众距离。

近年来，金川区以文塑旅、以旅

彰文，坚定不移走“景城一体、全域

开发”发展之路，深度融合美丽乡村

建设、乡村振兴示范创建、城乡融合

发展等重点工作，成功打造了文昌

园、野狐湾、“火星1号基地”等一批

精品文旅地标，持续擦亮文旅金字招

牌，让文明实践从“纸上”落到“地

上”，从“会场”走进“广场”，成为

丰富群众生活、凝聚民心民力、赋能

乡村发展的强大动力。

“ 乡 ” 约 金 川 文 明 花 开
——金川区第五届城乡融合文化旅游季启动仪式见闻

记者 张迈 季泽轩

5月1日，金川区双湾镇“食在双

湾・味启新程”吃头市集热闹开启。尽

管阴雨天气，现场依旧人流如织，有

序排队、垃圾入桶、文明游玩成为市

集一道亮眼风景线。

活动现场，每隔三五步便设有垃圾

桶，游客主动将塑料袋、烧烤签精准投

放；美食摊位前，家长带着孩子自觉排

队，秩序井然；携带宠物的游客全程看

护好宠物，不随意跑动、不干扰他人，处

处彰显文明素养。地面干净整洁，鲜有

垃圾散落，文明氛围浓厚。消防、交警、

医护人员坚守岗位，各司其职，全力保

障现场安全与秩序；志愿者适时引导服

务，游客自觉践行文明公约，相互礼让、

文明互动，让雨天市集更显温暖。

“今天虽然下着雨，但来的游客也不

少。”金川区双湾镇党群服务中心主任王

洪泽说，无论是本地的村民、市区的市民

还是外地来的游客，大家都秩序井然，几

乎没人乱扔垃圾。志愿者只是稍加引

导，更多的是大家的自觉。文明旅游已

成为双湾吃头市集的一种文明习惯。

文明相伴，旅途更美。此次活动让

文明旅游深入人心，为农文旅融合发展

注入文明力量。

文明，双湾吃头市集最美风景
记者 张迈 焦旭玉


